
 
Gesuch AARGAU Halbmarathon 2023 
 
 
Beim AARGAU Halbmarathon handelt es sich um einen Breitensportanlass, welcher in den nächsten 
Jahren zu einem sportlichen Aushängeschild im Kanton Aargau werden soll. Nach der ersten beiden 
erfolgreichen Austragungen des AARGAU Halbmarathon 2021 + 2022 planen wir nun die dritte 
Austragung am 19. März 2023.  
 
Die Vorabklärungen & Reservation der Leichtathletikanlage bei der Stadt Aarau, ist bereits erfolgt. 
Nun möchten wir in einem zweiten Schritt die betroffenen Gemeinden und weitere Stellen wie 
Busbetriebe, Polizei, Forst usw. abholen. 
 
Durchführungsrhythmus 
Der AARGAU Halbmarathon wird jährlich durchgeführt.  
 
Organisation 
Träger der Veranstaltung ist der Verein AARGAU Marathon. Folgende in ihren Kompetenzbereichen 
sehr erfahrene Unternehmen wurden bereits mit entsprechenden Arbeiten beauftragt und sind für 
die Organisation verantwortlich: 
 
• Human Sports Management AG: Gesamtleitung, Sponsoring, Marketing, Logistik, Technik, 

Streckenplanung, Kommunikation, Medien  
• Catering noch offen 
• Sportvereine aus der Region 
• ca. 120-150 freiwillige Helferinnen und Helfer 
• Samariterverein Lägern-Wettingen 
• Stadtpolizei Aarau – Wm Daniel Senn 
• Sauser Event GmbH – Streckensicherung & Rennleitung (mit Human Sport Management AG) 
 
 
USP's des AARGAU Halbmarathon 
Die Halbmarathon-Strecke ist eine etablierte Distanz im Laufsport. Es werden sowohl national wie 
auch international Meisterschaften durchgeführt. Neben dem Hallwilerseelauf (Herbst) gibt es im 
Kanton Aargau keinen Lauf dieser Distanz. Andere Läufe in der Region bieten auch lange Strecken, 
jedoch nicht die Halbmarathon-Distanz. 
 
Kategorien 
Neben den Single Halbmarathon-Läufern können auch 3er Teams (Bsp. Firmenteams) teilnehmen.   
 
Kategorie  Jahrgang  
M16 / W16  2007 – 2006           
M18 / W18  2004 – 2005           
M20 / W20  1994 – 2003           
M30 / W30  1982 – 1993           
M40 / W40  1977 – 1981           
M45 / W45  1972 – 1976           
M50 / W50  1967 – 1971           
M55 / W55  1962 – 1966          
M60 / W60  1957 – 1961           
M65 / W65  1956 und älter   



 
 
 
Teilnehmerzahlen 
Wir freuen uns, dass wir in den ersten beiden Jahren rund 650 Teilnehmer/innen begrüssen durften. 
Wir möchten die Teilnehmerzahl nun steigern und arbeiten fortlaufend daran, im Jahr 2023 zwischen 
1’000 bis 2’000 Startende zu erreichen.  
Allfällige Einschränkungen aufgrund der vorherrschenden Umstände werden natürlich berücksichtigt. 
 
ÖV-Konzept & Parking 
In Zusammenarbeit mit dem Tarifverbund A-Welle bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
eine ideale Lösung für die Nutzung des öffentlichen Verkehrs. Wir inkludieren im Startticket das A-
Welle Ticket (am Lauftag) für eine kostenlose An- und Rückreise im A-Welle-Netz. Wir motivieren die 
TeilnehmerInnen zur Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln und nicht mit dem Auto. Deshalb 
werden wir auf die öffentlichen Parkplätze und Parkhäuser verwiesen. Je nach Teilnehmerzahl 
werden wir aber prüfen, ob wir separate eigene Parklätze einrichten müssen.  
 
Zusammenarbeit mit lokalen Vereinen 
Für die Umsetzung arbeiten wir eng mit lokalen und regionalen Sportvereinen zusammen. Diese 
Vereine sind das Rückgrat einer Breitensportveranstaltung, da wir mehrere Hundert HelferInnen am 
Eventtag benötigen. 
 
Streckenführung 
Start und Ziel sind im Leichtathletikstadion Schachen Aarau. Die Streckenplanung rund um Aarau 
wurde in Absprache mit der Stadtpolizei Aarau, der Ortsbürgergemeine Aarau und den betroffenen 
Gemeinden festgelegt. Die Strecke finden sie im Anhang. 
 
Sanitätskonzept 
Wir werden voraussichtlich wieder mit dem Samariterverein Lägern Wettingen zusammenarbeiten, 
dessen Einsatzkonzept gut funktioniert hat. So werden auch 2023 wieder mobile Sanitäter entlang 
der Strecke im Einsatz sein. 
Allfällige Anpassungen aufgrund der Schutzmassnahmen, Schnelltest/Testresultatabgabe oder 
speziellen ‘Bubbles’ müssten kurzfristig angepasst werden.  
 
Startprozedere 
Im Normalfall erfolgt ein Massenstart mit allen TeilnehmerInnen zur gleichen Zeit. Allfällige 
Einschränkungen könnten das Startprozerdere jedoch beeinflussen. 
 
Szenario: 
Massenstart um 9:00 Uhr – es werden Startblöcke nach Lauftempo eingerichtet, in welchen die 
LäuferInnen selbständig gemäss ihrem Niveau einstehen können. Bei der Anmeldung wurde von 
jedem TeilnehmerIn die erwartet Endzeit abgefragt (5-6 Blöcke) und entsprechend werden die 
Startnummern farblich/symbolisch einem Block direkt zugeteilt, wo die Personen entsprechend 
einstehen müssen. Die LäuferInnen starten gleichzeitig und um ca. 9:15 Uhr erwarten wir die letzten 
LäuferInnen bei der Kreuzung der hinteren Bahnhofstrasse / Bachstrasse. Es werden Spitzen- und 
Endfahrräder als Begleitung dabei sein.  
 
 
 
 
 



 
 
Sperrung Kantonsstrassen: 
Positionierung von Stadtpolizisten für die Gewährleistung der Kantonsstrassensperrungen und 
Koordination des Startprozederes. 
  
1 MA Bereich Schachen (Sperrung Almendweg ab ca. 09:00-09:05 Uhr) 
2 MA im Bereich Aargauerplatz zwecks Anhaltung des Verkehrs beim Passieren des Aargauerplatz 
1 MA Obere Vorstadt zwecks Sperrung dieser bei der Querung in die Bachstrasse 
1 MA Hintere Bahnhofstrasse zwecks Sperrung dieser bei der Querung 
  
Der Streckenchef wird mit einem E-Bike vor der Laufgruppe vorfahren und die Posten jeweils 
vorinformieren, dass die Läufer kommen werden (und kontrolliert und informiert über die 
Schliessung/Bewachung der Zufahrten). Die Laufgruppe wird mit Velobegleitung unterwegs sein, v.a. 
in der Bachstrasse wird das Feld noch kompakt bleiben und die Velobegleitung kann die Radfahrer 
entlang der Radroute über das Läuferfeld bemerkbar machen. Entlang der kantonalen Radroute 
(Bachstrasse) werden mit Hilfe von Helfern die Zufahrten koordiniert und eine Teilsperrung 
eingerichtet, es wird auch Absperrmaterial aufgestellt, welches jeweils von Helfer bewacht wird. Die 
LäuferInnen werden darüber informiert (in den zwei Mails kurz vor dem Lauf bzgl. Schutzkonzept, 
Laufinfos), dass die Zirkulation von Fahrrädern auf der kantonalen Radroute erlaubt sein wird. 
 
Unter www.aargau-halbmarathon.ch finden Sie weitere Informationen. Gerne präsentieren wir Ihnen 
selbstverständlich auch den aktuellen Stand der Vorbereitungsarbeiten persönlich. 
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